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Q. चरित्र निर्माण र्ें निक्षम कम क्यम योगदमि है? 

 

कहा जा सकता है कक चरित्र का किर्ााण किक्षा का आवश्यक अंग है। चरित्र-किर्ााण से व्यक्तित्व का कवकास होता 

है। बालक के चरित्र का किर्ााण उसके जन्म से ही आिम्भ हो जाता है। पहले उसके रू्ल प्रवृत्यात्मक व्यवहाि की 

भूकर्का चरित्र-किर्ााण र्ें होती है। कालान्ति र्ें अकजात की गई अच्छी तथा बुिी आदतो ंके द्वािा चरित्र एक किकित 

रूप लेिे लगता है। “चरित्र की किक्षा, ईर्ािदािी, कििन्तिता, सत्य, सहयोग आकद गुणो ंके कवकास के कलए जोकक 

व्यवहाि की पूणाता को व्यि किते हैं तथा जोकक उि रू्ल्ो ंको र्हण कििे के कलए उसी प्रकाि ली जाती है, जैसे 

हर् भोजि या ऑक्सीजि लेते हैं।” 

बाल्काल र्ें बच्ो ंपि र्ाता-कपता तथा परिवमि के अन्य सदस्ो ंके व्यक्तित्व तथा चरित्र का प्रभाव पड़ता है। र्ाता-

कपता को चाकहए कक वे बच्ो ंके समु्मख आदिा व्यवहाि प्रसु्तत किें , कजससे वह उिके व्यवहाि का अिुकिण कि 

सकें । घि पि बालको ंको िैकतक कहाकियााँ सुिािी चाकहएाँ । बच्ो ंके संवेगो ंको ठीक प्रकाि से प्रकिक्षण देिा चाकहए। 

स्वस्थ स्थायीभावो ंका किर्ााण कििा चाकहए। 
 

1. उच्च आदिा – बालको ंर्ें अिुकिण कििे की प्रवृकि रु्ख्य होती है। अिुकिण की प्रवृकि से ही बालको ंर्ें आदतो ं

का कवकास होता है औि ये आदतें धीिे-धीिे बालको ंर्ें उच् आदिा एवं र्ान्यताएाँ  स्थाकपत किती हैं। कवद्यालय र्ें 

अध्यापको ंएवं घि र्ें र्ाता-कपता को सदैव यह प्रयत्ि कििा चाकहए। 

2. आदिा प्रसु्ततीकिण – अध्यापक को बच्ो ंके सर्क्ष आदिा का प्रसु्ततीकिण सहज रूप से कििा चाकहए। ये 

आदिा, र्हाि व्यक्तियो ंके कायों, िैकतकता से ओत-प्रोत कहाकियो ंएवं अचे्छ वाताविण द्वािा प्रसु्तत ककये जा सकते 

हैं। अध्यापक को छात्रो ंको किदेि (Suggestions) देते सर्य यह भी ध्याि िखिा चाकहए कक उसके द्वािा कदये गये 

किदेि चरित्र कवकास र्ें सहायक हो,ं बाधक िही।ं 
 

3. वमतमविण कम निर्माण –चरित्र की किक्षा कवद्यालयो ंर्ें तभी सम्भव है, जबकक कवद्यालय का वाताविण स्वयं ही 

चरित्रयुि हो। प्रधािाध्यापक, अध्यापक तथा अन्य कर्ाचािी चरित्रवाि हो।ं इसके कलए प्राथािा सभाएाँ , िैकतक तथा 

चारिकत्रक र्हत्त्व के व्याख्याि, धाकर्ाक-सांसृ्ककतक उत्सवो ंआकद का आयोजि कििा चाकहए। हैकवंगहर्स्ा एवं टाबा 

िे इस सन्दभा र्ें कहा है—(i) बालको ंको कवश्व के कायों तथा उसके कायों के सन्दभा र्ें किक्षा दो, (ii) बालक को 

सार्ाकजकता के कवकास की किक्षा दो, (iii) बालक र्ें आत्म-कियन्त्रण तथा आत्मािुिासि कवककसत किो। 

4. अच्छी आदतोों कम नवकमस – अध्यापको ंको चाकहए कक वे छात्रो ंर्ें अच्छी आदतो ंके कवकास पि बल दें। अच्छी 

आदतें अचे्छ चरित्र के किर्ााण का आधाि हैं। बच्ो ंकी गन्दी आदतो ंको दूि कििे के प्रयत्ो ंर्ें कभी ढील िही ंआिी 

चाकहए। 

5. अहों कम निर्माण – बालक का चरित्र अहं (Ego) के अभाव र्ें अकवककसत िह जाता है। अध्यापक को चाकहए। कक 

वह उिर्ें आत्माकभर्ाि के स्थायीभाव को सर्ाज सम्मत आधािो ंपि कवककसत कििे का प्रयत् किे। बालक अपिे 

आदिों का किर्ााण स्वयं किते हैं औि उसी के अिुसाि वे चलिे का प्रयत् भी किते हैं। अध्यापक बालको ंको 

स्वतन्त्रता दे औि कवद्यालय के दाकयत्वपूणा कायों को उिको स पें। 

6. पुिस्कमि एवों दण्ड हैनवोंगहर्स्ा  एवों टमबम – िे पुिस्काि, दण्ड, अचेति, कचन्ति आकद को चरित्र किर्ााण के कलए 

आवश्यक बताया है। चरित्र-किर्ााण र्ें भय, कचन्ति, पुिस्काि, अिुकिण की परिक्तस्थकतयो ंका र्हत्त्वपूणा योग िहता 

है। ये परिक्तस्थकतयााँ चरित्र को कवककसत किती हैं। 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%B0


हैनवोंगहर्स्ा तथम टमवम के अिुसाि- “चरित्र निर्माण तीि प्रकाि से अकधगकर्त होता है- (i) पुिस्काि एवं दण्ड द्वािा 

(ii) अचेति अिुकिण द्वािा, (iii) कवर्िाक कचन्ति द्वािा ये तीिो ंचरित्र के किर्ााण र्ें सहायक होते हैं।” अध्यापको ंको 

पुिस्काि तथा दण्ड, आदिा के प्रसु्ततीकिण तथा पिार्िा आकद के रूप र्ें चरित्र कवकास पि बल देिा चाकहए। 

 

7. स्थमयीभमवो ों कम नवकमस- बालक के चरित्र का किर्ााण कििे र्ें उसके संवेगो ंकी भी र्हत्त्वपूणा भूकर्का िहती है। 

िैड के अिुसाि-“स्थायीभाव ककसी वसु्त पि केक्तित संवेगात्मक प्रवृकियो ंकी एक सुव्यवक्तस्थत सर्कि है।” स्थायीभाव 

का किर्ााण कििे र्ें संवेगात्मक प्रवृकियो ंके गठि का योग िहता है। संवेगो ंकी भााँकत स्थायीभाव अकधक स्थायी होते 

हैं। अतः  अध्यापक को सर्ाज सेवा, िािर  पे्रर्, कवश्व-बनु्धत्व, दया, सहयोग, किष्ठा आकद स्थायीभावो ंका कवकास कििा 

चाकहए। 
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